EVIDENCIAS INFORME MENSUAL EJECUCION CONTRACTUAL
ANEXO 1 - EVIDENCIAS

Contratista: Oscar Fernando Sanchez Pizarro

Numero de contrato: No. CO1.PCCNTR.2357264 de 2021
Periodo: noviembre de 2021

Supervisor de contrato: Clara Ximena Bolafios Betancourt.

A continuacion, se evidencian las actividades desarrolladas durante en el mes noviembre de
2021 con la ficha 2237117 de Entrenamiento Deportivo.

1. Evidencia de actividades de formacion y atencidn a aprendices, ya sean presenciales
o a través de plataformas virtuales. (fotos, pantallazos, enlaces de reuniéon en
plataformas digitales, listado de inasistencia y demas).

Fecha: 26 —10- 2021

Ficha: 2237117.

Programa: Entrenamiento Deportivo.

Fase: Planeacion.

Actividad del proyecto: Ejecutar el plan de entrenamiento deportivo, mediante la practica
organizada, planificada y controlada, de acuerdo con los principios y metodologia del
entrenamiento deportivo.

Competencia: Fundamentar la preparacion técnico - tactica del deportista segun la
disciplina y/o modalidad en el nivel de formacién deportiva.

Resultado de aprendizaje: Diagnosticar el potencial técnico — tactico del deportista
segun los resultados de las valoraciones en las disciplinas deportivas y sus
modalidades.

Actividad de aprendizaje: Ejecutar el plan de entrenamiento deportivo, mediante

la practica organizada, planificaday controlada, de acuerdo con los principios y
metodologia del entrenamiento deportivo.

Enlace para encuentro sincrénico: https://meet.google.com/jau-xoep-jbo

Descripcidn de la sesion: Fase inicial: Saludo — Conceptos de Deteccion de Talentos.
Fase central: La nocidn de talento estd vinculada a la aptitud y a la inteligencia. — Fase final:
Retroalimentacion de concepto que fortalecen el componente.
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2. Obligacién 1: Evidencias del portafolio del instructor: En este punto, se debe
disponer el enlace al drive del portafolio del instructor, el cual se encuentra ubicado en
el drive creado por la coordinacion denominado GFPI-Programas-2021.

2.1. Entrenamiento Deportivo - link de desarrollo curricular y portafolio del instructor:

https://drive.google.com/drive/folders/19mpv-PvP6oMakDfgvXmmuQCyEZKMMal8

https://drive.google.com/drive/folders/1RrAuSsnOSh7IhvEOwp6XfM7Yar6CyGab

3. Obligaciéon 1: En este espacio se debe colocar el enlace al drive del desarrollo
curricular en el cual usted esta realizando la ejecucién de la formacion.

3.1. Entrenamiento Deportivo - link de desarrollo curricular y portafolio del instructor:


https://drive.google.com/drive/folders/19mpv-PvP6oMakDfgvXmmuQCyEZKMMal8
https://drive.google.com/drive/folders/1RrAuSsnOSh7lhvEOwp6XfM7Yar6CyGab

EVIDENCIAS INFORME MENSUAL EJECUCION CONTRACTUAL
ANEXO 1 - EVIDENCIAS

Contratista: Oscar Fernando Sanchez Pizarro

Numero de contrato: No. CO1.PCCNTR.2357264 de 2021
Periodo: noviembre de 2021

Supervisor de contrato: Clara Ximena Bolafios Betancourt.

A continuacidn, se evidencian las actividades desarrolladas durante en el mes noviembre de
2021 con la ficha 2237117 de Entrenamiento Deportivo.

1. Evidencia de actividades de formacidn y atencidn a aprendices, ya sean presenciales
o a través de plataformas virtuales. (fotos, pantallazos, enlaces de reuniéon en
plataformas digitales, listado de inasistencia y demas).

Fecha: 02 -11-2021

Ficha: 2237117.

Programa: Entrenamiento Deportivo.

Fase: Planeacion.

Actividad del proyecto: Ejecutar el plan de entrenamiento deportivo, mediante la practica
organizada, planificada y controlada, de acuerdo con los principios y metodologia del
entrenamiento deportivo.

Competencia: Fundamentar la preparacion técnico - tactica del deportista segun la
disciplina y/o modalidad en el nivel de formacién deportiva.

Resultado de aprendizaje: Diagnosticar el potencial técnico — tactico del deportista
segun los resultados de las valoraciones en las disciplinas deportivas y sus
modalidades.

Actividad de aprendizaje: Ejecutar el plan de entrenamiento deportivo, mediante

la practica organizada, planificaday controlada, de acuerdo con los principios y
metodologia del entrenamiento deportivo.

Enlace para encuentro sincrénico: https://meet.google.com/jau-xoep-jbo

Descripcion de la sesion: Fase inicial: Saludo. Fase central: seleccién de talentos
deportivos mediante pruebas de verificacién de habilidades motrices. Fase final:

Retroalimentacion de concepto que fortalecen el componente.
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Cuadro 2. Valores totales obtenidos en las tres pruebas de verificacion de
habilidades motrices realizadas a nifios nacidos en 1999 y 2000

Pruebas Excelente Muy bueno Bueno Regular Malo

Prueba 1 18% 29 % 35 % 11% 7%
Prueba 2 5% 11 % 21 % 23 % 40 %
Prueba 3 1% 23 % 49 % 22 % 5%

Nota: Valores estandares elaborados por los autores. Basados en los estudios de Gonzalez (2009), Fernandez (2011) y
pruebas Eurofit, adaptado por los autores del proyecto
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2. Obligacién 1: Evidencias del portafolio del instructor: En este punto, se debe
disponer el enlace al drive del portafolio del instructor, el cual se encuentra ubicado en
el drive creado por la coordinacion denominado GFPI-Programas-2021.

2.1. Entrenamiento Deportivo - link de desarrollo curricular y portafolio del instructor:

https://drive.google.com/drive/folders/19mpv-PvP6oMakDfgvXmmuQCyEZKMMal8

https://drive.google.com/drive/folders/1RrAuSsnOSh7IhvEOwp6XfM7Yar6CyGab

3. Obligaciéon 1: En este espacio se debe colocar el enlace al drive del desarrollo
curricular en el cual usted esta realizando la ejecucién de la formacion.

3.1. Entrenamiento Deportivo - link de desarrollo curricular y portafolio del instructor:


https://drive.google.com/drive/folders/19mpv-PvP6oMakDfgvXmmuQCyEZKMMal8
https://drive.google.com/drive/folders/1RrAuSsnOSh7lhvEOwp6XfM7Yar6CyGab

EVIDENCIAS INFORME MENSUAL EJECUCION CONTRACTUAL
ANEXO 1 - EVIDENCIAS

Contratista: Oscar Fernando Sanchez Pizarro

Numero de contrato: No. CO1.PCCNTR.2357264 de 2021
Periodo: noviembre de 2021

Supervisor de contrato: Clara Ximena Bolafios Betancourt.

A continuacion, se evidencian las actividades desarrolladas durante en el mes noviembre de
2021 con la ficha 2237117 de Entrenamiento Deportivo.

1. Evidencia de actividades de formacidn y atencidn a aprendices, ya sean presenciales
o a través de plataformas virtuales. (fotos, pantallazos, enlaces de reuniéon en
plataformas digitales, listado de inasistencia y demas).

Fecha: 09 -11-2021

Ficha: 2237117.

Programa: Entrenamiento Deportivo.

Fase: Planeacion.

Actividad del proyecto: Ejecutar el plan de entrenamiento deportivo, mediante la practica
organizada, planificada y controlada, de acuerdo con los principios y metodologia del
entrenamiento deportivo.

Competencia: Fundamentar la preparacidn técnico - tactica del deportista segun la
disciplina y/o modalidad en el nivel de formacién deportiva.

Resultado de aprendizaje: Diagnosticar el potencial técnico — tactico del deportista
segun los resultados de las valoraciones en las disciplinas deportivas y sus
modalidades.

Actividad de aprendizaje: Ejecutar el plan de entrenamiento deportivo, mediante

la practica organizada, planificaday controlada, de acuerdo con los principios y
metodologia del entrenamiento deportivo.

Enlace para encuentro sincrénico: https://meet.google.com/jau-xoep-jbo

Descripcidon de la sesion: Fase inicial: Saludo. Fase central: Exposicion seleccion de
talentos deportivos mediante pruebas de verificacion de habilidades motrices Fase final:
Retroalimentacion de conceptos que fortalecen el componente.
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2. Obligacién 1: Evidencias del portafolio del instructor: En este punto, se debe
disponer el enlace al drive del portafolio del instructor, el cual se encuentra ubicado en
el drive creado por la coordinacion denominado GFPI-Programas-2021.

2.1. Entrenamiento Deportivo - link de desarrollo curricular y portafolio del instructor:

https://drive.google.com/drive/folders/19mpv-PvP6oMakDfgvXmmuQCyEZKMMal8

https://drive.google.com/drive/folders/1RrAuSsnOSh7IhvEOwp6XfM7Yar6CyGab

3. Obligaciéon 1: En este espacio se debe colocar el enlace al drive del desarrollo
curricular en el cual usted esta realizando la ejecucién de la formacion.

3.1. Entrenamiento Deportivo - link de desarrollo curricular y portafolio del instructor:


https://drive.google.com/drive/folders/19mpv-PvP6oMakDfgvXmmuQCyEZKMMal8
https://drive.google.com/drive/folders/1RrAuSsnOSh7lhvEOwp6XfM7Yar6CyGab

